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Obiettivo del Programma 10 - Piano Locale di Prevenzione

L’obiettivo del Programma 10 & quello di migliorare I'integrazione e il coordinamento delle
attivita di prevenzione e di armonizzare attivita e strutture aziendali rispetto agli obiettivi del
Piano locale della prevenzione (PLP), attraverso azioni di accompagnamento e supporto alla sua
realizzazione e di monitoraggio del grado di raggiungimento degli obiettivi.

Azioni del Programma 10 - Piano Locale di Prevenzione
Le azioni individuate in tale ambito sono:

« il miglioramento del modello organizzativo, affinché il coordinamento del Piano locale possa
piu efficacemente svolgere la funzione di stewardship (accurata e responsabile gestione del
benessere della popolazione) indicata dai Piani nazionale e regionale della prevenzione come
un determinante di interventi efficaci;

« lassicurazione di adeguate basi informative a sostegno della definizione dei bisogni di salute
della popolazione, della pianificazione, del monitoraggio e della valutazione del PLP, nello
specifico attraverso le sorveglianze di popolazione e la banca dati dei progetti di promozione
della salute (Pro.Sa.);

* la realizzazione di eventi informativi e formativi per accrescere le competenze degli
operatori sanitari, migliorare la qualita degli interventi e promuovere la cultura della
prevenzione anche in funzione di un razionale utilizzo delle risorse;

« il miglioramento della comunicazione e della collaborazione all'interno della ASL, a livello
interistituzionale e con gli stakeholder relativamente agli obiettivi del piano favorendo la
partecipazione sociale alle decisioni e alle politiche per la salute, con I'obiettivo di promozione
della cultura della prevenzione e aumento della consapevolezza delle funzioni e delle
potenzialita del PLP.

In evidenza - ASL AL

Nella ASL AL la Governance del Piano Locale della Prevenzione e attribuita alla Direzione del
Dipartimento di Prevenzione (DP) e riferita al Coordinatore Aziendale del Piano Locale di
Prevenzione, quale Responsabile del Coordinamento del Piano Locale della Prevenzione della
ASL AL (Coordinamento PLP ASL AL), collocato in Staff alla Direzione del DP come da
recepimento dell’Atto Aziendale ASL AL. A livello locale € stato garantito il coordinamento del
Piano Locale di Prevenzione (PLP) attraverso lo sviluppo delle azioni di accompagnamento e
supporto alla sua realizzazione, il monitoraggio dello stato di attuazione, la rendicontazione
annuale di attivita e risultati.
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E’ stata formalizzata la costituzione del “Gruppo di Progetto per il coordinamento del PLP ASL AL
(GdP PLP) e Paisa”, rappresentativo delle componenti ASL AL coinvolte nella
predisposizione/attuazione del PLP ASL AL.

Azioni previste.
L’attivita del Coordinamento PLP ASL AL per la stesura, attuazione e monitoraggio del PLP ASL

AL, Programmazione e Rendicontazione, prevede la realizzazione di azioni organizzative e
tecniche specifiche, di seguito descritte.

Azioni a carattere organizzativo.
Partecipazione a incontri/workshop del Coordinamento Operativo Regionale della Prevenzione

(CORP), in rappresentanza ASL AL, promossi dalla Direzione Sanita della Regione Piemonte;
coordinamento e supporto nella programmazione e rendicontazione del PLP ASL AL, in
condivisione con Referenti di Programma e di Area del GdP PLP, Responsabili e Operatori
aziendali; organizzazione/partecipazione a incontri settoriali PLP e a GdL aziendali/tematici, con
supporto tecnico a progetti ASL AL.

Azioni a carattere specifico.

Implementazione ed effettuazione di Formazione aziendale relativa ai Programmi PRP/PLP,
nonché partecipazione attiva ad eventi esterni di area PLP ASL AL; supporto statistico,
epidemiologico e sociologico a Strutture/Servizi aziendali che promuovono progetti di prevenzione
e promozione della salute (dipendenze, corretti stili di vita); partecipazione attiva a progetti e studi
epidemiologici di area “Ambiente e Salute”, promossi da Comuni e mirati a sorveglianza dello stato
di salute di popolazioni della ASL AL, con conduzione di indagini epidemiologiche (mortalita e
morbosita), in condivisione con Servizi aziendali (SISP) ed Enti esterni (Arpa Piemonte, Comuni,
Associazioni).

Azioni di comunicazione PLP ASL AL.

L’attivita di comunicazione comprende: pubblicazione, con il supporto dell’Ufficio Relazioni con il
Pubblico - Comunicazione aziendale, dei documenti di Programmazione e Rendicontazione PLP
ASL AL e allegati tematici sul sito web ASL AL (al link Coordinamento PLP ASL AL);
partecipazione ad eventi locali mirati alle tematiche prevenzione e promozione della salute, con
comunicazioni su Azioni e risultati PLP ASL AL; il sito aziendale pubblica, al link suddetto, gli atti
dei Corsi di formazione PLP organizzati/condotti dal Coordinamento PLP e i documenti settoriali
quali studi e indagini epidemiologiche territoriali, catalogo progetti PEAS, schede di attivita SISP,
progetti di area PLP ASL AL.

Monitoraggio PRP.

La ASL AL utilizza il sistema informativo Pro.Sa. (Centro di documentazione di Promozione della
Salute) per il caricamento dei progetti aziendali riferiti al PLP ASL AL, comprendenti Buone
Pratiche, Catalogo PEAS (Promozione ed Educazione alla Salute), Gruppi di cammino, WHP
(Promozione della Salute sui luoghi di lavoro).
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Sorveglianze di popolazione.

La ASL AL garantisce I'attuazione locale delle sorveglianze secondo i protocolli prestabiliti, con
particolare riferimento alle sorveglianze di popolazione a valenza nazionale PASSI (Progressi
delle Aziende Sanitarie per la Salute in Italia; 18-69 anni), OKkio alla Salute (6-10 anni), HBSC
(Health Behaviour in School-aged Children - Comportamenti collegati alla salute in ragazzi di eta
scolare; 11-15 anni), Sorveglianza 0-2 anni.

Laboratorio della prevenzione
Contributo aziendale alla sostenibilita del Piano regionale della prevenzione (PRP) attraverso la
partecipazione dei propri Operatori specifici ai momenti formativi regionali.

Comunicazione e partecipazione a sostegno delle politiche per la salute

La ASL AL predispone strumenti per la comunicazione dei risultati raggiunti a livello locale: tali
strumenti sono contrassegnati dal logo “Prevenzione Piemonte”, utilizzato secondo le specifiche
previste dal Piano di comunicazione (detti strumenti sono pubblicati sul sito aziendale e caricati su
Prosa). Tali strumenti di comunicazione sono utilizzati in iniziative locali di comunicazione.
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